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Szanowni Pazstwo,

Polskie Stowarzyszenie POLIO+, kdace organizacp non profit dziatajaca na
rzecz pacjentow popolio, zwraca sg z prosba o pomoc w popularyzacji wiedzy na temat
zespotupost-polio (ang.Post-Polio Syndrom; PPS) wsrodowisku medycznym.

Zespot post-polio (PBSstanowi pdne nasipstwo wirusowego zapalenia rogow
przednich rdzenia kgowego —poliomyelitis. Szacunkowe dane wskazupe okoto 20-25
tysiecy o0sOb zostalo dotketych poraenm postaci polio w Polsce podczas epidemii
w latach 1950-60, z czego u ¢kszaci po 20-40 latach wyspuje postpujace obnkenie
sprawndgci ruchowej oraz szereg nowych objawow kliniczny@farto zauway¢, ze objawy
zespotu post-polio moga rowniez wysepowa w przypadkach niepotannych, tak wic
liczba pacjentéw dotkatych tym schorzeniem me by wielokrotnie wy.sza!

PPS jest od dawna rozpoznawateczory jednostls chorobow w wiekszasci krajow
UE, podczas gdy w Polsce pacjenci polio najczsciej spotykag sie z catkowitym
lekcewaeniem zgtaszanych probleméw zdrowotnych. Lekaraejweno podstawowe]j opieki
medycznej, jak i specjati, a nawet lekarze na stanowisku konsultanta wagmw, czsto nie
posiadaj dostatecznej wiedzy, ktora umtiviataby prawidtows diagnoz i leczenie, a nawet
kwestionuj pdézne skutki polio (patrz reporta o zespole post-polio w TVN24
http://www.tvn24.pl/czarno-na-bialym,42,m/efekt-usa,538033.html i komentarz do
wypowiedziKonsultantahttp://postpolio.lublin.pl/postpolio_w_TVN24.htinl

Pacjenci z zespotem PPS wymaggjpilnego objcia wielospecjalistyczia opieka
medyczm oraz kompleksows rehabilitacjg. Liczymy na to, ze dzgki informacjom,
zawartym w zaiczonej ulotce, pacjenci pgolio i/lub z zespotempost-polio znajd
zrozumienie i pomoc u lekarzy. Nale zaznacz§, ze zespét PPS rozpoznawany jest na
podstawie wykluczenia innych schofize podobnej symptomatologii i niepotrzebng ta
zadne wysoko specjalistyczne badania, w tym badaki&.

Jednoczénie prosimy o informacje, czy pacjenci popolio moga uzyskaé porade
i leczenie w Pastwa Klinice/Poradni i czy taky informacg mazna umigci¢ na stronie
internetowe] Polskiego Stowarzyszenia POLIO+.
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